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1 Vision General sobre Vacunacion Preventiva para Bebés y Nifios Pequeiios
Contacte:3° Piso—Ventanila @ Kenko Zukuri Kakari (Tel:788-7840)

(D Hay dos categorias de vacunacién preventiva gratuita:
a. Se recibe en grupo en el Centro de la Salud Publica y Bienestar de Kanazawa — vacuna
contra poliomielitis (véase pagina 2)
b. Se aplica individualmente en las instituciones médicas cooperativas — BCG, triple (difteria,
tos ferina y tétanos), doble (difuteria y tetanus), vacuna contra sarampién y rubécla, Vacuna
contra encefalitis japonesa (véase paginas 3 a 5)

En ambos casos, se necesitan Boshitecho (la fibreta de matemidad) y Yoshinhyo (ia tarieta de vacunacion).

¢ Sino tiene Yoshinhyo, solicite una en la ventanilla 3-@) del Centro de la Salud Ptblica y
Bienestar de Kanazawa. Favor de traer su Boshitecho
o La edicion espafiola de Yoshinhyo esta disponible en el Centro de Salud Publica y Bienestar

de Kanazawa.

@ Cuando se encuentra en mala condicidn su hijo, sera recomendable aplazar la vacunacién
a la proxima ocasion.

Ademas, no pueden ser vacunados nifios quienes corresponden a los siguientes casos.

* Tienen fiebre, diarrea, otras enfermedades agudas.

* Todavia no han pasadc mas de 4 semanas desde que el nifio se recuperd de sarampion,
varicela, paperas o rubéola.

* Todavia no han pasado mas de 2 semanas desde que el nifio se recuperd de tales
enfermedades de alta temperatura como erupciones repentinas.

® Si su nifio se cae mal después de ser vacunado, consulte al médico inmediatamente y luego
comunigquese con la ventanilla de Kenkou Zukuri Kakari (Tel:788-7840).

Los Intervalos con las Distintas Especies de las Vacunaciones

Uttima(s) vacuna(s) Intervalo Proxima(s) vacuna(s)
-BCG - Antipoliomielitis
-Contra sarampién y rubéola mas de 27 dias

-Contra paperas - Confra varicela ' .
Todas las especies

- Triple (difteria, tos ferina y tétanos) de vacunas

. ifteri 2 mas de 6 dias

Doble (difteria 3./.teltanos) | >
:Contra Encefalitis japonesa

: Contra influenza, hepatitis por virus B

Ejemplo: el caso de intervalo de mas de 6 dias entre la primera y la segunda vacunacion

Elpiemrdia  Elsegundodia  Eltercerdia  Elcuartodia El quinto dia El sexto dia El séptimo dia Eloctavodia

1 ! | | | [ [ |

(Iunés) (martes) (miércoles) (jueves) (viernes) (sébédo) (domringo) (lunes)

A partir de el octavo dia, se podra pedir la segunda vacuna.

En el caso de recibir la misma vacunacién mas de 2 veces, se debe interponer un intervalo

determinado segun las especies.
Ejemplo: El intervalo entre la triple (la doble) y Ia triple (la doble) debe ser de 3 a 8 semanas.




1.1 Vacunacion Antipoliomielitica
- Se realiza masivamente en el Centro de Salud Publica y Bienestar de Kanazawa
Contacte:3° Piso—Ventanilla @ Kenko Zukuri Kakari (Tel:788-7840)

Se ofrece gratis vacunacion antipoliomielitica en el Centro de Salud Publica y Bienestar de
Kanazawa. No se requieren reservas.

Vacuna viva gratuita contra la poliomielitis

Para: Edades de 3 meses hasta 7 afios y medio como se indicacon [ | enla table abajo.
*Es recomendable recibir 2 dosis de la vacuna antipoliomielitica deniro del rango de edad indicado

con

en la tabla abajo:

< Primera dosis a los 3 a 18 meses de edad
= Segunda dosis 6 semanas o mas después de la primera

Edad
Vacuna

Mes | Afio

12 13 14 15 16

Antipoliomielitis

3 6 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

@ significa dos dosis

Cuando: Se ofrece en abril y octubre

Horas de registro: De 13:00 horas hasta 14:30 horas
Donde: 4° Piso de la Municipalidad Distrital de Kanazawa
*La fecha de vacunacion es asignada seglin su area de domicilio como se presenta en la tabla abajo.

Vacunacion
Septienbre y
Octubre

Su Domicilio En

Miércoles 21

Asahina-cho, Higashiasahina, Daido, Mutsuura, Kamariyanishi

Kamariyahigashi, Katabuki, Nokendaidori,

Jueves 22 Distritos que no aparecen en esta tabla
Jueves 29 Nokendai, Nokendaihigashi
Viernes 30 Okawa, Kamariyvaminami, Takafunedai

Miércoles 5

Seto, Deiki, Mutsuurahigashi, Mutsuuraminami,
Yanagi-cho

Viernes 7

Kanazawa-cho, Shiba-cho, Teramae, Nagahama,
Nishishiba, Yatsu-cho

Jueves 13

Tomiokahigashi, Tomiokanishi, Horiguchi

Lunes 17

Uminokoen, Ottomo-cho, Susaki-cho, Namiki, Nojima-
cho, Hiragata-cho, Machiya-cho

estacionar en la Municipalidad Distrital de Kanazawa.

Evite alimentar a su nifio que va a ser vacunado una media hora antes y después de la vacunacion
Debera esperar la vacunacion hasta recuperarse si su nifio que ser vacunado muestra tales
sintomas como inflamacién oral y diarrea en el momento de vacunaciéon
Se tomara la temperatura de su nifio que va a ser vacunado en el local. Favor de enterarse de la
temperatura promedio de su nifio
Se permita vacunarse en ofra fecha que la asignada para su distrito en caso de que ésta no le conviene.
Favor de venir mediante el transporte publico tanto como posible. Espacio es limitado para




1.2 BCG, Triple, Doble, Vacunas contra Sarampion y Rubéola y

Encephalitis Japonesa
- Se recibe en las instituciones médicas cooperativas
Contacte:3° Piso—Ventanilla @ Kenko Zukuri Kakari (Tel:788-7840)

Las siguientes vacunas se pueden recibir gratis en las instituciones médicas cooperativas cerca de su domicilio:
- BCG

Triple (difteria, tos ferina y tétanos)

Doble (difuteria y tetanus)

Vacuna contra sarampién y rubéola

Vacuna contra encefalitis japonesa

Muestre la libreta de maternidad (Boshitecho) y la tarjeta de vacunacion ( Yoshinhyo) en la
instituciéon médica al ser vacunado (véase O en pagina 1). En cuanto a horas y dias de la
vacunacién, consulte con anticipacién a dichas instalaciones. Véase paginas 4 y 5 para el listado de
instituciones medicas cooperativas.

Edad Mes Afo
Vacuna 3 6 9 12 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 5 16
Triple :
14 periodo B Fihcha |
. e 1 0 -
Adicion de | ) 6°grado |

Doble

2% periodo ‘A |
Sarampidn y
Rubéola Complete el 2° entre 1 de abril y 31 de

1° periodo marzo antes de entrar la escuela primaria

2° periodo /r 7°grado |

3° periodo ] ME*

4° perfodo Ultimo afio de \:}

la escuela [

Encefalitis [ superior
]a,lla 003::].": do 'l I : | 4° grado

Adicion de 1° )l | ’P

22 periodo L@l
BCG ol

Edad normal para vacunacion { (D significa una vez )
[ ] Edad legalmente designada para vacunacién (gratis)

jAtencion!

- Ya no se alenta de modo absoluto vacunacion contra encefalitis japonesa en la ciudad de Yokohama,
conforme al consejo del Ministerio de Salud, Trabajo y Bienestar de 30 de mayo de 2005. Sin embargo, si
se ofrecen vacunas a personas que desean vacunarse contra la enfermedad.

- Trate en lo posible de tomar la vacunacion durante las edades normales de cada vacunacion indicadas

con

. Aun cuando es imposible esto, se la puede iomar gratis dentro del limite sefialado

con }




Lista de las Instituciones Médicas Cooperativas para Vacunas

Encefa

Revlsién

Distrito Institucion Médica Teléfono |Tfble| 2o | Rube :WLL BOG| Mdea,
ME .

;Okkjelalwa ﬁfﬁ’%ﬁ;ﬁ?o. By Ka?azawa Aozlora. (?[InIC 787-3331| @ | @ @ @®| @
SLHENIESY =4  |Fuiimoto ShoniClinic [791-7211/ @ | @ (@ | ® | ® | @ | @

ﬁﬁll@ﬁ ADLELN A .

Kar_nall'ly 8= Enomoto lin 781-3188, @ @

a nishi

%ﬂgf? NESTZEY— gy Zyy lto Family Clinic 7835760 @ | @ | @ | @ | @ | @®| @

a higashi gjﬂﬁg}%ﬁ%’“ Kanazawa BunkoByoin |785-3311| @ | @ | @ | ® (@ | @ | ®
SRy —yh Kawamoto Clinic 788-6603 @ ®
%éﬁ;g:&gu:\yg Asai Kodomo Clinic 785-1152| @ | @ | @ (@O0 | 0| @
LRSS i 1) — 4 [Shoji Naika/Kokyukika Clinic|790-3220| @ | @ (@ | @ | @

TS HE S IEEE Tezuka Jibiinkoka 7838780/ @ | @ | ® (@ © | ® | @
SRESA5)=ys |Kanazawa Shirayuri Clin|791-5570| @ | @ | @ | @ | @ e

i?gacho %%%#ﬁgfg Shioiri Naika lin 7832111 @ | @ | @ | @ | ® o
ALY = Kotani Clinic 781-7880| @ (@ (@ | @@ | @ | @

'Js*twfaﬁ o {g[;{?{ﬁgﬁ Ikega?.va lin 7828235 @ (@ |@ | @@ |O® @

o NS ER Ono lin 701-8771 @

BE Ekouzuy Sugimoto Clinic 7019462 @ (@ (@ | @ | @ | @] @
Faid-dfites  [Chiba Naika/Shokakika {787-3300| ® |@ |@ (@ |@ | ® | ®
N2 Ozawa lin 70199%60( @ (@ | @ (@ | ®

N = Ikegawa Clinic 7861122/ @ (@ | @|@|@ (O @

R |Bou=uy Mori Clinic 785-2235 @ (@ (@@ |@|@®| @
B Takahashi lin 7819341 @ | @ | @ (@@ @
R Mori lin 785-3337| @ e ®
Mgy —ys Okazawa Clinic 785-1555 @ | @ |@ @ (@|®| ®

i?gmae glﬁg;gﬁauzya Kawana Kodomo Clinic (350-6277| @ | @ ([ @ (@ |® | ® | @
KHEEERE Ota lin Naika 781-7733| @ (@ | @ | @

o Yokoi lin 701-9867| @ | @ | @ | @ | ®

DIEE HE L . .

'T'ﬂ%ka %g:g%ﬁ Ts..uba.kl.gaoka lin 7717613 @ | @ (@ | @ | @

nishi =% Mitomi lin 772-3357 @ | @ | @ | @
SUbhLINER Fujiwara Shonika 7736333 @ | @ | @ | @ |@® @] @
e PN A Takasaki Naika 7738001 @ | @ | @ [ @@ | @
R Ishimaru lin 772367 @ (@ | @ | @ | @ o
Bk Y= Sekimoto Clinic 772-2705 ®
PR Matsuse lin 773-0397| @ oe ®
e Kageyama lin 774-9389 °
EEEBSY =y Tomiokanishi Clinic ~ |778-2201 LI
s Kamioka lin 7753737 @ (@ | @ | @ | @ ®
BB S = Shiraishi Clinic 7747725\ @ (@ | @ | @ @




. ‘s s e inle | Sara- |Rubé- ' Enceh’ Revislen
Distrito Institucion Médica Teléforo ;;'EI: "::';1 o e::E\: s BCG| waen
of apones para bebés
= {H&h ..

%ﬁﬁ(a EIRH s Kurosawa Clinic 7733237 | @ | @ | @ | @@ ®
higashi BB &84 =ws Takahashi Kodomo Clinic 7753111 | @ | @ | @ (@ |®@ | ® | ®
NESRESY =y s lto Naika Clinic 7712277 | @ ®
LR BB RA Tomioka Shinryojo 737213 | @ | @ | @@ | @

%,,E-EH]’ &R ELAYRSL: A .

Tﬁnhama e Saeki Shinryojo 779-2526 | @ | @ | @ | | ® | ©

chno

i AEBLETISHLLA oo

ﬁaﬁ TR Ehara Shonika fin 7738533 | @ @ (@@ @ @ | @
RS =y Tomicka Naika Clinic ~ {773-6600 | @
E‘g l%ﬂ;’% Nagakura lin 71250 | @ | @ | @ | @ | @ o
R B R Y = Hayashi Naika Ganka Clinic|785-2000 | @ [ @ | @ (@ |® | ® | ®
M E Shinoda lin 7817777 | @ | @ (@ | @ | @

i SLIE BLBLLA VI )

Nishishibal 2 FE R B Ushini Naika lin 7820644 | @ | ® @ @ | O

RERE LSk Kotani in 7735551 | @ (@ (@ |@® | @@ | @

Nokendai |2 B
HH Y =wh Tamura Clinic 7842252 | @ e|leo|o

& La P . . .

:ii ;ld]i {FZERESY =y Kubcki Naika Clinic 21113 @ e | e | e

dori B E - yesy=yy  |Nokendai Kodomo Clinic [786-2055 | @ | @ (@ (@ @ | @ | @
%%Eﬁfﬂ%& Okamoto Sanfujinkalin  |784-1703 | @ | @ | ® | @ ' B
HUVAEA 7L LE—F | A Shonika Allergyka Clinic [787-3005 | @ | @ (@ |®@ (@ | @ | @

RER SR LAYES L.

Nokendai |, ¢—p.1) 72 s Patoria Shinryojo 7905731 (@ | @ (@ | @ | @ ®

Ihigashi

RS ™

Higa§hi HIVHKET =us Asahina Ota Clinic 785-3222 | o | @ | | @@ @

asahina
EoLLL LA A . "

ma%rﬁ;a WA NEERE Matsumoto Naika lin 701-8668 | @ ([ ® © ©® | @ o

cho e AR wamoto Sanfujinkalin ~ [701-0555 | @ | @ | @ | @ | ® ®
TR Tsujimura lin 781-8854 | @

i/lrt;tﬁ fé% E%I\E% Hamasaka lin 7014114 | @

utsu-ura = e

’g’gﬁxﬁ}réﬁ;{ KanazawaChuoByoin |783-7931 | @ | @ @ ([ ® @& ®
ST Kurisu fin 7019557 @ | @ (@ | @@
Pl Mutsura Naika Clinic 7836763 | @ |® | @ | @ | ®
%’%"@—3563(&'% Shonan Mutsura Ganka {782-8457 | @ o




2 Reconocimiento Médico de la Salud para Bebés y Nifios Pequeios
Contacte: 3° Piso—Ventanilla @ Kodomo Katei Shien Ka (Tel:788-7785~7787)

Se realizan en la Municipalidad Distrital de Kanazawa reconocimientos médicos gratuitos para nifios con
edad de i) 4 meses, ii) 1 afio y medio, y iii) 3 afios. Se notifica de manera individual el dia y hora de su
reconocimiento, con la hora de la inscripcion de 13:00 hasta 13:50. Hagase el proximo reconocimiento si
no puede acudir al reconocimiento la fecha designada.

Reconocimiento médico para nifios a los 4 meses de edad

[Contenido] Medicién, consulta médica, explicacion y consulta sobre crianza y papilla para destete
[Necesita Ud.] La libreta de maternidad, |a tarjeta de consulta, toallas de bafio

Mes d - .
D im‘“;zmﬁ Abril Mayo Junio Julio Agosto | Septiembr | Octubre | Noviembre
Dia da 2011 2011 2011 2011 2011 e 2011 2011
nacimienfo ,
2011
1a15 Martes Martes Martes Viernes Martes Martes ,Martes
a 27 de 25 de 22 de 16de 24 de 28 de 27 de
Septiembre | Octubre | Noviembre | Diciembre Enero Febrero M
arzo
16 a 31 Martes Martes Martes viernes Viernes Martes Martes
a 13 de 11 de 8 de 6 de 6 de 14 de 13 de
Septiembre Octubre Noviembre | Diciembre Enero Febrero Marzo

Reconocimiento médico para nifios a los 1 aio y medio de edad

[Contenido] Medicién, consulta médica, revision de dientes, explicacion y orientacidn sobre alimentacion
y educacion disciplinal

[Necesita Ud.] La libreta de maternidad, la tarjeta de consulta, el cepillo dental de su nifio

Mes de _ \ . . :
nasimiento |  Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto | Septiembre
Dia de 2010 2010 2010 2010 2010 2010 2010 2010 |
nacimient ;
Martes Martes Martes Martes Martes Martes Miercoles
1a15 20 de 18 de 15 de 20 de 17 de 21 de 21 de
Septiembre Octubre Noviembre | Diciembre Enero Febrero ,Marzo
Martes Viernes Martes Miercoles Martes Martes Martes
16 a 31 6 de 4 de 1 de 13 de 10 de 7 de 6 de
Septiembre Octubre Noviembre | Diciembre Enero Febrero Marzo

Reconocimiento médico para nifios a los 3 afos de edad

[Contenido] Medicion, consulta médica, revision de dientes, explicacién, analisis de orina y orientacion
sobre cuidar a nifos

[Necesita Ud.] La libreta de maternidad, la tarjeta de consulta, el cepillo dental de su nifio

Mes de . - -

Racimiento Agosto Septiembre | Octubre | Noviembr | Diciembre Enero Febrero Marzo
Dia d 2008 2008 2008 e 2008 2009 2009 2009
nacimiehio

_ 2008
Miercoles Miercoles | Miercoles Miercoles Miercoles | Miercoles | Miercoles
1a15 28 de 26 de 16 de 21 de 25 de 22 de 28 de
Septimbre Octubre | Noviembre | Diciembre | Eenero Ffebrero Marzo
16 a 31 Miercoles Miercoles Miercoles Miercoles Miercoles Miercoles | Miercoles
14 de 12 de 9de ] _7de 11 de 8de 14 de
Septiembre Octubre Noviembre | Diciembre Enero Febrero Marzo

£




3 Consultas de la Salud para Madres e Hijos y Clase para Padres
Contacte: 3° Piso—Ventanilla @ Kodomo Katei Shien Ka (Tel:788-7785~7787)

Consulta de la Salud de las Mujeres

[Cuando]

Cada lunes 9:00~10:30 horas [Dénde] 4° piso de la Municipalidad Distrital de Kanazawa

[Se trata de] Menstruacion, anticoncepcion, control de concepcidn, esterilidad y adolescencia y menopausia

Consulta sobre Lactancia Materna iSe requiere la reserva a 788-7787!
[Cuando] 13:15~15:30horas *9:00~10:30 en 6/4 [Ddnde] 4° piso de la Municipalidad Distrital de Kanazawa
[Se trata de] Crianza de nifios a través de leche materna y destear

Septiembre Octubre Noviembre | Diciembre Enero Febrerp Marzo
Lactancia Matema Martes 12 Martes 11* Lunes 14 Lunes 12 Martes 17* | Lunes 13 Lunes 12
Destetar Martes 27 Lunes 24 Lunes 28 Lunes 26 Lunes 23 Lunes 27 Lunes 26

Consulta de la Salud para Mujeres Embarazadas iSe requiere la reserva a 788-7785~7787!

[Cuando] Dos veces cada mes at 9:00~10:00horas Véase el calendario en lo inferior
[Dénde] 4° piso de la Municipalidad Distrital de Kanazawa
[Se trata de] Salud y nutricion *Favor de traer su libreta de maternidad

Mes Septiembre Octubre Naoviembre [ Diciembre Enero Febrerp Marzo
Calendario Mierdoles 14 | Mierdoles 12 Mierdoles 9 Mierdoles 7 | Mierdoles 11 Mierdoles 8 Mierdoles 14
Mierdoles 28 | Mierdoles 26 | Mierdoles 16 | Mierdoles 21 | Mierdoles 25 | Mierdoles 22 Mierdoles 28

Clase para Padres Futuros iSe requiere la reserva a 788-7785~7787!

Es estrucrada para impartir conocimiento necesario en pareparacién de el parto con tranquilidad.
Participe como pareja en las tercera y cuarta sesiones en lo posible.

[Para]Mujeres embarazadas por 6 meses o mas y miembros de su familia

[Cuando]Dias laborales 13:15~15:30 horas, sabados 10:00-11:45 horas

[Déndel4® piso de la Municipalidad Distrital de Kanazawa

Clase| septiembre Octubre Noviembre | Diciembre Enero Febrerp Marzo
1 Viernes 2 | Jueves 6 Viernes 4 | Viernes 2 | Jueves 5 Viernes 3 | Viernes 2
2 Viemes 9 | Viernes 14 | Viernes 11 | Viernes 9 | Viernes 13 | Viernes 10 | Viernes 9
3 Viernes 16 Viernes 21 Viernes 18 Jueves 15 Viernes 20 Viernes 17 Viernes 16
4 Sabado 24 Viernes 28 Sabado 26 Jueves 22 Sabado 28 Viernes 24 Sabado 24

* “iHola!” Visitas a bebés recién nacidos:

Los responsables del Centro de ia Salud Publica y Bienestar visitaran todas las casas que tienen bebés
de hasta 4 meses de edad con el objetivo de pronunciar felicitaciones y informar familias de servicios
disponibles a partir de nacimiento del bebé y proporcionar informacién local sobre crianza. Al recibir de la
familia la Shussef Renrakuhyo, pondran en contacto con las familias y programaram la visita.*

*Syussel Renrakuhye: Madres recibiran uno en la forma de una tarjeta postat con su Boshitecho. Favor de rellenar los
detalles de su parto y datos de su bebé en el formulario, y mandarlo al Centro de la Salud Pdblica y Bienestar de Kanazawa

*Visita a Madres y Nifios
Segln solicitud, las enfermeras, parteras y trabajador{a) social visitaran a familias y aconsejaran a las
madres cémo cuidar a su bebé.

*Clase de Cuidado a Niiio
[Para] Familias con el primer hijo. Son elegibles hasta que su nind cumpla 1 afio.
Se ofrecen en su distrito clases sobre crianza para familias que se embarcan en cuidar a un nifio.

4 Pruebas de Deteccidén de Cancer
Contacte:3° Piso—Ventanilla @ Kenko Zukuri Kakari (Tel:788-7840)




(D Pruebas de Deteccién de Cancer en la Oficina de Salud Publica y Bienestar
Se ofrecen pruebas de deteccion de los canceres de estémago y pulmonar por la Oficina de
Salud Publica y Bienestar de Kanazawa .
Lugar: 4° piso de la Municipalidad Distrital de Kanazawa

Frecuencia :
P_ru_el-:)a y Haga su de Prueba Ca:;andat:'lo de Co*s te Prueba Contiene
Eligibildad | reservacon | o ... ruebas
Cancer Kenko-zukuri | Una vez al | Jueves,8 de septiembre | ggg | Radiografia
pulmonar Kakari afo lunes 14 de noviembre yenes
Residents Maximo 50 1,350 | Radiografia vy
que tienen gg&%on?useba yenes | examen de sputo
40’anos o P *Residentes que tomen la
mas de edad prueba envian su sputo
tres das antes de la
prueba por su cuenta.
Cancer de Kekkaku Una vez al | lunes 12 de septiembre | 4 570 | Prueba con bario
estobmago Yobho-kai afio ll:unes gg :e sepfuembre yenes | * No se admiten
Eliaible: Kanagawa -unes & hoviemvre residentes que se han
igible: shibu jueves 15 de deciembre d
Residents lunes 23 de enero operah 0 en su ¢
que tienen 251-2363 jueves 23 de febrero *esNop agus g e:].c?:lagt;o.
40 afios 0 Maximo 40 lunes 26 de marzo ° Sg p;g_o% hl en e:r a
més de edad | personas partir de 20: oras e
cada prueba dia anterior de la prueba.
[ % Se hacen reservas a partir de abril.
| * Kenko Zukun Kakarti NO se encarga de reservacmn

* No se cobran a residentes con mas de 70 afios de edad. Favor de traer su Jdentlfcamon con la cual se
puede verificar su edad si a Ud. le aplica esto.

@ Pruebas de Deteccion de Cancer en las Instituciones Médicas
Véase pagina 9 a 10 para la lista de la instituciones médicas

Tipode Frecuencia .
Ci Para Recomendada Coste Prueba Contiene
Estomago Residentes que tienen | 1 vez al afio 3,140 yenes | Radiografia con papilla de
mas de 40 afios bario
Utero Mujeres que i vez cada 2 1,360 yenes | Analisis de la célura del cuello
tienen mas de anos uterino
20 afios 2,620 yenes | Analisis de la célura de cuello
uterino y dtero
Mama Mujeres que tienen 1 vez cada 2 1,370 yenes | Examen fisico de mamas y
mas de 40 afios afios Mamografia
Colorrectal | Residentes que tienen 1 vez al afio B00 yenes | Andlisis fecales
(colon) 40 o mas de 40 afios
Antigeno Hombres que tienen 1 vez al afio 1,000 yenes | Andlisis de sangre
especial de | 50 o méas de 50 afios Contacie: Kenko Fukushi
la prostata Kyoku Hoken Jigyo Ka a
671-2453




Lista de [as Instituciones Médicas para Prueba de Deteccion de Cancer

BEZ2U=vY

Distrito Institucién Médica Teléfono | o, | Utero Mams (Cei%
rll aEp - _

Okawa ERHEBELHY=yH Kanazawa Aozora Clinic 787-3331 Q|0

%*'J'Iﬁ.\‘ﬁ Eﬁ%%dﬁﬁ Natsuyama Shinryojo 782-6918

Kamariya -0,

nishi A ER Enomoto [in 781-3188 O

iﬁﬁf L fzjz_z_l Jw_hg; J=ws  [lto Family Clinic ' 783-5769 O|0O

higashi |2 iR 3 B R Kanazawa Bunko Byoin 785-3311| O © |0
fﬁ-’%‘tOU:vo Kawamoto Clinic 788-6603 @)
E%;%ﬁ-gﬂﬁ%ﬁbul‘yﬁ Shoji Naika/Kokyukika Clinic [790-3220| O O
BEEB AR Sakota Sanfujinka 783-2200 O
R E Miyazaki Naika lin 783-5210 o)
g?ﬁé?éou:vb Kanazawa Shirayuri Clinic 791-5570 O

LE|T Stz g

Shibacho |NEZU=wH Kotani Clinic 781-7889 | O O

giliﬁafi]-cho ;\g?‘ﬁ%ﬁ Ikegawa lin 782-8235| O | O | O | O
B Aoki Tin 701-9052 | O o)

zﬁejt:cl: ;;;%9.}:\.)7_ Sugimoto Clinic 701-9462 O
Tt R 4 22 Chiba Naika/Shokakika 787-3300| O O
IR Ep Ozawa lin 701-9960 O
bAoA . .

;ﬁo E{%ﬁiﬂﬂ[ﬁﬁ Watanabe Iflaflka Iin 701-3666 | O O
ShI[21)=w s lkegawa Clinic 786-1122 O O

H &Y . .

I:i%i ﬁ?: \J&:\” Mori Clinic 785-2235 O
5 e Mori lin 785-3337 | O O
g%@‘%guz\yg Kanazawa Kenshin Clinic 786-0915 | O © |0

fﬁiﬁﬁa W EER Tsubakigaoka lin 771-7613 | O 0|0

nishi e Mitomi lin 772-3357| O | O | O | ©
ifé%%&ﬁgﬁﬁ%&ﬁ Tomioka [choka Komonka 774-3120 O
T:ﬁ\égtl;;gl: Takasaki Naika 773-8001 O
EREE Ishimaru lin 772-3267 O
B A 51 =2 Sekimoto Clinic 772~2705 O|0|0O
%gﬁ%i;% Kageyama lin 774-9389 O
e T e Tomiokanishi Clinic 778-2201| O 0|0
T HER Kamioka lin 775-3737 0
pags. Shiraishi Clinic 774-7725 o)




Colo-

Distrito Institucion Médica Teléfono | =, |UteroMama| rreca
{colon)

'?i?l'ﬁlil( L\aatﬁf%ﬁou-—-vb Ito Naika Clinic 771-2277| O O

Tomioka T

higashi | Ldrds o mpn Tomioka Shinryeio 773-7213 O

jﬁ* A LBLV LY A . 1_2 00 o

Nk ESER Nagakura Iin 77 5

ami
Bk s Namiki Clinic 788-0888 @)
e Shinoda Iin 781-7777] © O
sk 5 = ALY ALY LY
E::Eshiba rRANHEE Ushini Naika lin 782-0644 O
’i‘é-f-“ad 3t EE s sy=ys  |Uchikoshi Medical Glinic  [770-6868 O
okendai -5
EEI*;HQ'J:“JO Tamura Clinic 784-2252| O O

E’é%‘ﬁ-‘dﬁ EERE Y =ws Kuboki Naika Clinic 782-1113 O

oKrendal

dori BISR A = Sekizawa Clinic 786-8852 | O OO
T o e 0 AL Bl Okamoto Sanfujinka lin 784-1703 O |0

BEEl & B |2ARE ies Clini 790-1330 OO

Norondai | RIBLF1—R 5=y [Sempuku Ladies Clinic

higashi |7 S—k T Hmn Patoria Shinryojo 790~5731 O

HEALLE o

Higashi &EU&?&EEIO'J:‘D@ Asahina Ota Clinic 785-3222 @)

asahina

qzi%m]— B EURESLA

Hiragata |Z=&geps Wakakusa Byain 781-8811| O | O | © | O

cho

ETEHT N e Matsumoto Naika Iin 701-8668 O

Machiva [ ssstamnnn .\ .

cho 2k RE b N ELE S Iwamoto Sanfujinka lin 701-0555 OO0 |0

i LA AoEREL o=yl . |Tomiyama Naika Glinic 790-1380 )

MUtSU"'LIra HESH L L A -

SRR ERE Hamasaka [in 701-4114 @]
g?hmﬁ'ﬁi%‘ﬁ%& Kanazawa Chuo Byain 783-7931 O
T e Miyai Tin 701-9398 oo
EimEe Kurisu Tin 701-9557 | O @]
N Mutsura Naika Clinic 783-6763 O
%E%\*ﬁb'):‘yb Kuwahara Naika Clinic 791-5751 O
:ﬂtiﬁﬁ %E%EE?%E%& Yokohama Minami Kyosai Byecin [782-2101 O
utsu—urar ===

higashi | [RE U= ws Harada Glinic 787-0776 o)

S i;%’%ﬁ;gﬁﬁ Mutsura Shinryojo 701-2917| O O

Mutsu—urali =" el a .

minami xa.‘%El’;"ﬁc Okubo lin 788—-6565 o

@5%51- FA R\ . - .

Yatsucho R b L) fek L) Sugano Naika Clinic 788-3636 O
?;[%D?«r—;{b'}:'yb Katagiri Ladies Clinic 780-5513 | O[O
%%%%ﬁgu:\yb Kanazawa Naika Clinic 7870221 O
R E Sato lin 701-9375| O @
A TR T Good Heart Clinic 788-4970 O

WAE™h

AEGEARHET |

Oppama Iﬁ?%‘%g%;bu:.yg Shonan Kenshin Clinic 86%0—4268)77 C|O|®} O

hoencho,

Yokosuka




5 Aviso sobre los Servicios Sociales

B Subsidio para Gastos Médicos Pediatricos

- Este Subsidio es disponible para gastos médicos de nifios pre-escolares hasta en el ultimo
afio de la escuela secundaria. Los nifios elegibles deben ser residentes de Yokohama y
tener un seguro médico. Los nifios en la escuela reciben subsidio sélo en caso de
hospitalizacion.

+ Hay limite de ingreso familiar para conseguir subsidio para nifios con mas de 1 afio de
edad.

[Solicitud] 2° piso-Ventanilla @) Hoken—kyufu Tanto (Tel:788-7837)

B Subsidio para Gastos Médicos Pediatricos — Casos Especiales

- Este subsidio es disponible para gastos médicos para nifios con ciertas enfermedades o
incapacidad es bebés que nacieron con ciertas condiciones como peso bajo de promedio.

- El monto de subsidio es determinado de acuerdo a su ingreso familiar

[Solicitud] 3° piso - Ventanilla @ Kodomo Katei Kakari (Tel:788-7785)

mSubsidio para nifios (Kodomo Teate)

Desde el mes de octubre de 2011 el monto de subsidio cambiara y el pago se realiza

hasta el mes de marzo de 2012.

Para recibir este subsidio es necesario hacer |a solicitud correspondiente incluso aquellas
personas que ya venian recibiéndolo. Hay cambios como por ejemplo que no podran
recibir por los nifios que viven en el extranjero. Para mas detalle, consulte en el municipio

de su residencia.

Para quiénes : a los responsables de los nifios antes de graduar la ecuela secundaria etc.
Monto de subsidio:

® De 0 afio antes de cumplir 3 afios :15,000 yenes por mes por cada nifio(todos iguales)

® De 3 afos antes de graduar la escuela primaria: 10,000 yenes por mes por cada
nifo(desde el tercer nifio, 15,000 yenes por mes)

® Nifio de la escuela secundaria: 10,000 yenes por mes por cada nifio{todos iguales)
Limite de ingreso del responsable : No hay.
Mes de pago : El mes de febrero y junio de 2012

A dénde se solicita : Al municipio en que vive el responsable(si el responsable es funcionario, se solicita
en su lugar de trabajo)

Tel. Exclusivo : 045-330-7795 (de 9:00 a 17:00, en los dfas entre semana) Fax.Exclusivo : 045-641-8412

B Consulta para Mujeres

Orientamos a mujeres con problemas tales como fracaso de matorimonial dificuitades
economicas y violencia domeéstica (violencia fisica y psicologia por parte de esposo u
hombre intimo) infiriendo a la violacién de los derechos humanos.

[Solicitud] 3° piso — Ventanilla @:Kodomo Katei Shien Tanto (Tel:788-7772)




6 Asistencia Médica para Casos Urgentes en los Dias Feriados y

las Noches

AH - ZBEICRHEDEE

EEE A -PREBR BRSSPt
[R$-/NRE-8E]
Tel: 782-8785
p B#&E2 HEE-$iA - FEFREH(12/30~1/3)
FIREHE BB RN 10:00~ 16:00 &R & RET 48
[W*':I' " ’l\ﬁ*:l'] ﬁﬁl’aﬂ 18:00~0:00 :F E*E*m]- 1-1 Tel: 212-3535
T 000~EWM 600 | gRmARMEE Tel782-2101
&% 8 20:00~24:00 th K2 AKRT 1-1 Tel: 212-3535
(kBE#I 2]
- ﬁ)ﬁ ‘ ﬂ lgl:c-)oﬁikﬁﬁ‘a (12/29~1/4) Tel-201-7787
BRHRRER LS CL e RECRERT 6107
— 22
pgidari (JREIA =S4 A BT T 5)
$57% 8 19:00~23:00
s RELETH B, BERERN
s (AFRFTEDOH) Tel:201-1199
BEEREERE5— - £ ch K, 24 BRI

Institucion Médica

Materias de Asistencia y
Horario de Atencidn

Teléfono y Direccion

Clinica Médica de
Emergencia de
Domingos y Feriados
de Kanazawa-ku

[Medicina interna, Pediatria, Odontrogia)
Domingos, dias feriados y 30/12~3/1
10:00~16:00 horas

Tel: 782-8785
43, Kanazawa-cho,
Kanazawa-ku

Centro Médico
Nocturno

de Emergencia
de Yokohama-shi

[Medicina interna, Pediatria}
Tedos los dias 18:00~0:00 horas
0:00~86:00 horas*
[Oftalmologia, Otorrinolaringologia]
Todos los dias
20:00~24:00 horas

Tel: 212-3535
Sakuragi-cho,Naka-ku (en
frente de la stacién de JR
Sakuragicho)

*Hospital Minami Kyousai
(Oppama) Tel:782-2102

Centro Médico de
Salud Dental de
Yokohama-shi

Domingos, dias feriados, fines y 29/12~
4/1

10:00~16:00 horas
Todos los dias

19:00~23:00 horas

Tel: 201-7737

6-107, Aioi-cho, Naka-ku
(cerca de la estacidn de
Kannai o la de Sakuragi-cho
de JR)

Centro de
Informacién Médica
de Asistencia Urgente
de Yokohama-shi

Informacion sobre servicios médicos
apropiados de acuerdo a la condicion del
paciente (solo en japones)

Todos los dias 24 horas

Tel: 201-1199




Aviso sobre la Vacunacion

En la ciudad de Yokohama pueden recibir las tres vacunas siguientes de forma gratuita.
[Periodo de vacunacién] Del 1° de febrero de 2011 al 31 de marzo de 2012

OVacuna contra el cancer cervical
OVacuna contra hemofilus influenza tipo b
OVacuna contra el neumococo para nifios

* Para vacunarse utilizando el sistema de subvencion de la ciudad de Yokohama, se requiere ser ciudadanos de
Yokohama y recibir la vacuna en las instituciones designadas por la ciudad de Yokohama

<Vacunas y edades aplicables>

Vacuna

Edad apropiada
(ciudadanos de Yokohama)

Numero de Vacunacion

Enfermedades en las
gue se espera el
efecto de la
prevencion.

Vacuna contra el
cancer cervical (HPV)

Nifias desde el primer
grado de secundaria hasta_ el
primer grado de secundaria
superior

3 veces

Cancer cervical

Vacuna contra hemofilus
influenza tipo b

De 2 meses de nacido a
menores de 5 affios de
edad

De una a 4 veces (Segun
la edad difieren las veces
de vacunacién)

Meningitis bacteriana,
epiglotitis, neumonia,
etc.

Vacuna contra el
Neumococo para nifos

De 2 meses de nacido a
menores de 5 anos de
edad

De una a 4 veces (Segun
la edad difieren las veces
de vacunacién)

Meningitis
bacteriana, neumonia,
otitis media, etc.

<Sobre las instituciones médicas designadas en las que pueden vacunarse >
Favor de confirmar en la Ventanilla de Consulta sobre las Vacunas, de Yokohama, Pagina Web del
Centro de Sanidad Publica, ventanillas de Kenko Zukuri-kakari 0 Kodomo Katei (Shogai) Shien-ka de la
municipalidad de cada distrito.

OPara vacunarse, favor de hacer la reservacion anticipadamente.

< Atencion al vacunarse>

Favor de llevar consigo la Libreta de Maternidad, asi como algu'n documento que confirme su domicilio en
Yokohama, tales como; el certificado de Seguro de Salud del interesado o del tutor, la licencia de conducir, el carné
de estudiante, etc. a la Institucion Médica Designada. En caso de vacunarse contra el cancer cervical, favor de
mostrar la copia del cuestionario médico de la ultima vacunacion, para confirmar el estado de vacunacion.

(OEs una vacunacion opcional. Favor de vacunarse después de entender bien el efecto, el objetivo y los efectos

secundarios de la vacuna.

* Inmediatamente después de que el periodo de vacunacion empieza, se preveen muchas solicitudes y la
situacion para recibir la vacuna se dificulta.

~
Consultas sobre la presentacion de las instituciones médicas designadas y las vacunas
Ventanilla de Consulta sobre las Vacunas de Yokohama (Se atiende sélo en'japonés.)

Tel: 045-671-4183  Fax: 045-664-7296
(Los dias entre semana: de 9:00 a 17:00 hrs., excepto sabados, domingos, dias feriados, fin de afio y Afio Nueve

Pégina Web del Centro de Sanidad Publica de Yokohama  http://www.city.yokohama.jp/me/kenkou/hokenjo/

Publicado en el febrero de 2011 Division de Salud y Sequridad, Secretaria de Salud y Asistencia Social
de la municipalidad de Yokohama (Yokohama-shi Kenko-fukushi-kyoku Kenko-anzen-ka)



FELEY
SUBSIDIO PARA NINOS

El Subsidio para nifios cambiara a partir del 1ro. de Octubre
Para poder recibir el subsidio es necesario que todos hagan la solicitud

1. Pararecibir el Subsidio para nifios

(1) 'Hacer la solicitud sin falta!

Para recibir el subsidio a partir del mes de octubre, es necesario hacer de nuevo los tramites de solicitud. A las personas que, a
la fecha del 1ro. de octubre, crian nifios en edad de recibir el subsidio se les enviara la informacion a finales del mes de octubre.

(2) Horario de recepcion de la Solicitud

Las personas que han recibido la informacion, deben hacer la solicitud lo mas pronto posible. Aln més, las personas que son
objeto de este subsidio a la fecha del 1ro. de octubre y que realicen la solicitud hasta el 31 de marzo, podran recibir desde la
parte que les corresponde al mes de octubre.

*En caso de que la solicitud se realice a partir del mes de abril, no se pagara retroactivamente la parte que corresponde a los
meses anteriores. Recibirdn el subsidio a partir del mes siguiente a la fecha de la solicitud.

“Requisitos necesarios para la asignacion del subsidio en caso de ser extranjero”  (No hay cambios en la ley actual)
Las personas de nacionalidad extranjera con domicilio en Japdn y que crian a nifios objetos de este subsidio, deberan cumplir
con los siguientes requisitos:

Tener el Registro de Extranjeria en la ciudad de Yokohama.

Que el estatus de residencia no sea de “corto plazo” o de “entretenimiento”.

Que el periodo de estadia sea por mas de un afio y que pueda demostrar que tiene su base de vida dentro de

Japon.

2. Sobre los principales cambios en el nuevo sistema
Hay algunos cambios en los requisitos para poder recibir el subsidio a partir del mes de octubre. Con respecto al limite en los
ingresos, éste serd aplicado a partir de la parte que le corresponde al mes de junio del préximo afio, lo que significa que para la
solicitud de este periodo, el limite en los ingresos no tiene ninguna relacion.
(1) Cambio en la cantidad de subsidio a recibir

Nuevo Sistema

Periodo de asignacion De octubre 2011a marzo 2012
Desde 0 hasta 3 afios de edad Cantidad 15.000 yenes
galntidad Mas de 3 afios y en edad | 1er hijoy 2do. hijo | Cantidad 10.000 yenes
e S
menor a la escuela primaria ii 5 i
Subsidio p 3er. hijoy mas Cantidad 15.000 yenes
Estudiantes de Secundaria Cantidad 10.000 yenes

Primer depdsito en febrero 2012 ( partes de octubre
Mes de asignacion 2011 a enero 2012) Segundo deposito en junio 2012
( partes de febrero y marzo 2012)




(2) Seréasignado s6lo a los nifios que residen en Japdn.

Hasta ahora, el subsidio se le asignaba a todos los nifios que cumplian con las condiciones necesarias, aunque vivieran en el
extranjero, sin embargo, de ahora en adelante este subsidio se le asignara sdlo a los nifios gue residen en Japdn. No obstante,
dependiendo del caso y de manera excepcional, podra ser reconocido para los nifios que realizan estudios en el extranjero, etc.
(sobre las condiciones preguntar al Centro abajo mencionado)

(3) Tiene prioridad el padre o la madre que vive con el nifio.

En caso de que ambos padres crien a nifios que son objeto de la asignacion, y mantienen juntos a la familia, el tutor que tenga la
proporcion mas alta en el mantenimiento de la familia, serd reconocido como apto para recibir el subsidio.  Sin embargo, en el
caso de que los padres no vivan juntos, entonces, el subsidio lo podra recibir el padre o la madre que viva con el nifio.

- . Yokohamashi Kodomo Teate Uketsuke Center (Centro de Recepcion del Subsidio para nifios de la
Dirigirsea © Ciydad de Yokohama) Tel 045-641-8411 Fax. 045-641-8412
\k De lunes a viernes, de 9:00 a 17:00 hrs., exceptuando los festivos. (S6lo se atiende en japonés)

goboobooboooood Uttt Yokohamall 10U L L L
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